&%) MENU DU 13 AU 17
JANVIER 2020

Lundi 13 : Soupe de léegumes
Dos d’églefin sauce hollandaise
Haricots verts — Pommes vapeur

Fromage frais
Clémentines

Mardi 14: Carottes rapées BIO
Repas veégeétarien Nuggets de blé
Frites
Fromage blanc aux myrtilles

Mercredi 15:Salade verte composee
Steak haché de veau
Mini gratin de legumes
Compote

Jeudi 16: Pizza jambon — mozzarella/ salade verte
Joue de beeuf braisée '
Duo de carottes au jus
Yaourt aromatisée

Vendredi 17: Celéri remoulade — betteraves rouges
Choucroute garnie
Tomme (prod local et bio)
Géateau chocolat — creme anglaise




