Végétarien

Salade de mache a
la feta et aux noix

Qlo

Steak de soja

Purée

Yaourt nature
sucré
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Potage dubarry
Poisson pané
Lasagnettes aux

légumes du soleil

Rondelé nature

Cup cake au citron
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\ Joyeux Anniversaire
aux natifs de ce mois

e Janvier
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Carottes rdapées

Sauté de poulet .>Z<“

Epinards &
pommes noisette

Fromage

Panna cotta aux
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fruits rouges

.

Galette de blé noir

au jambon et ()
HEing
champignons

Joue de porc

Polenta arc en ciel

Fromage de brebis

Ananas frais

Roti de dinde

Haricots verts et
pommes de terre
boulangeres

Mimolette

Compote pommes-
poires

g
Produit BIO @_J/O

\

g

A
Ow)

Fait maisor

Menu établi dans le respect de la loi EGALIM qui exige 50% de produits durables dont 20% de Bio




